
Dott. Gabriele Lo Iacono, Psicoterapeuta 
Via Vittorio Veneto 146 - 38122 Trento 

Cell. 339 60 33 913

info@gabrieleloiacono.it

www.gabrieleloiacono.it

INFORMAZIONI PRATICHE 

❤🔥 🗣  Come funziona la terapia di 
coppia 

• Vi è richiesto di parlare liberamente di 
voi e delle cose che vi provocano dubbi 
e sofferenza.

• È richiesta la partecipazione attiva di 
entrambi.

•⛔  Cose da non fare: insultare, 
interrompere, alzare la voce.

• Lo scopo è ascoltarsi, capirsi, chiarirsi 
le idee sul presente e il futuro come 
singoli e come coppia.

• Durata della seduta: un’ora e un quarto
• Durata del trattamento: non è 

prevedibile se non, in modo orientativo, 
dopo tre o quattro sedute

• Frequenza dei colloqui: è importante 
che almeno i primi tre o quattro 
avvengano almeno una volta ogni due 
settimane. Poi si potrà concordare una 
cadenza diversa

• In orario di ufficio sono raggiungibile 
telefonicamente per una breve 
consultazione, anche via messaggi di 
testo. Le questioni importanti possono 
essere trattate con la dovuta serietà solo 
in un colloquio in presenza o online

Altre info? 
Felice di rispondere

🤐  Segreto professionale 

•Niente di ciò che mi direte sarà 
comunicato ad altri

•Saranno comunicati al Sistema Tessera 
Sanitaria solo i dati del pagante, che 
troverà in detrazione nel 730 
precompilato i costi sostenuti. Non 
volete? Ditemelo 

🤝  Termine della terapia di 
coppia 

•Sarete voi decidere quando sospendere 
gli incontri. È importante che mi 
avvertiate se avete intenzione di 
sospendere. Io vi darò il mio parere

•La mia priorità è il vostro interesse. Se 
capisco che non potrò esservi utile, ve lo 
dirò il prima possibile e vi aiuterò a 
cercare soluzioni più adatte

💰  Pagamento

• Il costo della seduta è di 90 euro. Il mio 
lavoro per voi prosegue tra un colloquio 
e l’altro. Si considerano sconti per 
situazioni particolari

• Colloqui mancati. Per questo e per 
ragioni organizzative, i colloqui non 
disdetti almeno 24 ore prima 
dell'appuntamento vanno pagati. Fanno 
naturalmente eccezione le cause di 
forza maggiore, i casi eccezionali


